
[ 日 時 ] 3月 2日（日）
[ 会 場 ] 国営昭和記念公園内「うんどう広場（東京都立川市緑町3173）」
[ 受 付 ] 親子ペア 9:30～10:15、ハーフリレー・フルリレー 9:30～10:35 ※時間厳守
[ 主 催 ] フラワーリレーマラソン実行委員会
[ 協 力 ] （一社）シャイニング、美酒RUN、KSVB、陸上競技協会

►選手の方は・・・

同封された「入園券」を、入口ゲートでお渡しいただければ入園できます。
※チケットは、大会当日9：30～11：30の間に入園できるチケットです。（入園後は終日利用できます）
※紛失・お忘れの場合は、公園窓口にてチケットをご購入願いします。(チケットの再発行はできません）

►応援者の方は・・・

公園窓口にてチケットをご購入願います。〔大人（15才以上） 450円 ／シルバー（65才以上）210円〕
※身障者の伴走にてご入場される方も、各自でご購入願います。なお、伴走者は選手1名に1名（事務局に事前登録となります）。

ランナー

【大会アドバイザー：西田隆維さんプロフィール】
大学三大駅伝(出雲/全日本大学/箱根)の駒澤大学初
優勝に貢献。
ヱスビー食品、JALグランドサービスを経て2009年
2月の別府大分毎日マラソンを最後に現役引退。
世界陸上マラソン日本代表、別府大分毎日マラソン優勝
など優秀な成績を残す
現在は一般社団法人シャイニング代表

●更衣室（レインボープール昭島棟内更衣室：更衣室の利用は15時までとなります）
利用人数の制限をおこなう場合があります。その場合、更衣に時間がかかる事がありますので、予めご承知ください。
特にスタート前のご利用は、各自で更衣テント、ポンチョやバスタオルを用意するか、予め走れる格好でお越しください。

●荷物について
参加チームごとに、会場である「うんどう広場」内の好きな場所に保管願います。
・ブルーシート、テント（2m以内のドーム型）の利用は可能です。（足つきのタープタイプは不可）
・各チームごと盗難等十分に注意し、荷物の管理をお願いいたします。
※ブルーシート、テントの大きさ等、他のチームに迷惑がかかる場合は使用禁止にする場合があります。
※貴重品については、担当者を決め常に管理するように注意してください。
※スタッフが「うんどう広場」内を巡回していますが、エリア内で挙動不審と感じた場合、参加者であっても身元確認をさせて
いただく場合があります。

フィニッシュ＆表彰

その他

招待選手＆大会アドバイザー

入園について

大会スケジュール

更衣室・荷物について

受付けについて

Flower relay Marathon 2025

■お申込みいただき、誠にありがとうございました。
参加案内書（本紙）を最後までご確認いただき、当日は気を付けて会場までお越しください。

■受付時間の厳守をお願いいたします
・時間内に受付を済まされない場合は、競技の出場が出来ません。
・時間に余裕を持って会場までお越しください。

9:30 開園
「親子ペア(～10:15)」「ハーフ・フルリレー(～10:35」
受付（時間厳守）

10:10 開会式
10:25 親子ペアスタート地点集合
10:30 親子ペア1.2km スタート（制限時間15分)

10:45 親子ペア競技終了
フル・ハーフリレー第一走者スタート地点集合

10:50 フルリレーマラソン スタート(制限時間3時間40分)

10:52 ハーフリレーマラソン スタート(制限時間2時間30分)

13:22 ハーフリレーマラソン競技終了
14:30 フルリレーマラソン競技終了

大会会場「受付」にて送付された封筒を提示し、№カード（ゼッケン）・タスキ・参加賞をお受け取り下さい。
※親子ペアは「タスキ」の使用はありません（ナンバーカード表に計測チップが装着されています）。
※受付は、代表者一人が受付時間内におこなってください（選手全員が揃わなくても受付は可能です）。
※時間内に受付を済まされない場合は、競技の出場が出来ません。

フラワーリレーマラソンin国営昭和記念公園〔フィニッシュ〕

〔表彰者〕周回数や順位はゼッケンのQRコードで確認できます

・フルリレー：部門別１～3位
「一般の部」（男子・女子のみ、男女混合）
「ファミリーの部」（家族、親戚：性別不問）、
「会社の部」（同じ職場のメンバー・性別不問：アルバイト、ご家族の方も可）

・ハーフリレー：部門別１～3位
「一般の部」（男子・女子のみ、男女混合）
「ファミリーの部」（家族、親戚：性別不問）、
「会社の部」（同じ職場のメンバー・性別不問：アルバイト、ご家族の方も可）

※参加チームが10チーム未満の部門は1位のみの表彰となります。

・親子ペア：表彰はありません
※フィニッシュ後、お子様には完走賞金メダルを授与いたします

〔表彰式〕表彰は対象者が揃い次第ステージで行います。

タスキ回収
フィニッシュ後、タスキ
とタスキ内の計測タグを
返却願います

【注意】途中棄権の方も
含め、全員ご返却願いま
す。ご返却が無い場合は
タスキ・タグ代(5000円

/本が請求されます。

記録速報・完走証
・「記録速報」は大会当日
・「完走証」は3/3（月）より
WEB発行（予定）
※記録速報・完走証は右
QRコードよりDLできま
す。

〔フィニッシュ（ゴール）について〕
エアーアーチ通過後、ゴール方向（直進）へ向かう
※エアーアーチ下で計測を行うため、計測後であるゴール
テープはチーム全員で通過する事が可能です。
※各チームが、ラスト1周になった時点で「ラスト1周」
コールを行います。チーム全員がフィニッシュ付近に移動
し一緒にゴールテープを切ってください

競技終了後、更衣室を利用される方は、荷物を持って
「レインボープール」更衣室をご利用ください。
※人数制限を行いますので、利用時間がかかる場合が
あります。

至更衣室（うんどう広場より約200m）

エアーアーチ

旧調整池

ゴ
ー
ル

ゴミの持ち帰りにご協力願います。

・その他
►会場内でブルーシート、テント（2m以内のドーム型）の利用は可能です。（足つきのタープ・テントタイプは不可）
►アップ・準備体操は「サイクリングロード」「バーベキューガーデン」では禁止です。

※「みんなの原っぱ」やその周辺道路で一般来園者に気を付けながら行って下さい
►競技役員・運営スタッフ等の指示を受けた場合は、その指示に従ってください。
►レース中、緊急車両の通過や救護活動等により走者を停止させ、車両等の走行・救護活動を優先させる措置をとります。なお、

この措置による記録の修正等は致しません。
►完走証は、WEB発行になります。大会翌日より3か月間ダウンロードが可能となります。
►主催者側でスポーツ保険に加入いたします。（保険内容：通院日額1000円/入院日額1500円/死亡後遺障害100万円）

►ペット連れの入園は可能ですが、諸注意は公園ホームページでご確認下さい。
►公園には3か所の駐車場（2531台、普通車900円/日）があります。会場に近い駐車場は「西立川」となります。

・大会の準備状況や新たな情報は大会ホームページにてＵＰいたします。
ＵＲＬ＝https://www.shining-foundation.org/flower-marathon 【大会ホームページ】

・大会中止について
►行政機関や関係機関・会場である国営昭和記念公園より各種警報・注意報が発令された場合は、予告なく大会内容を変更する場

合があります。また、その発令内容により大会を中止する事もあります。
►大会は雨天でも実施ですが、荒天・台風・天変地異などの災害により会場の使用が不可能と判断した場合は中止となります。

中止するか微妙な場合は、当日の朝（7:00a.m.～）大会ホームページをご確認ください。
►大会の中止・縮小は主催者の判断となり、その告知は大会ホームページで発表いたします。また、その場合の参加費・会場まで

の交通費などの一部または全部の返金はありません。

リレー
ゾーン

計測マット

【大会に対するお問い合わせは・・】
〒190-0013 東京都立川市富士見町4-10-10 フラワーリレーマラソン実行委員会
e-mail: mail@beeassist.jp TEL:042-595-8632（平日10：00～15：00）

►公園入園料（450円）は参加費に含まれてます。
►入園券は、お一人様ずつ1枚お渡しいただき入園時に公園スタッフにお渡しください。

ゴール手前で
チームメイト
と合流

記録速報･完走証発行URL

=https://timesync.jp/beeassist/250302/

参加案内書を送付した「封筒」が受付時に必要です。受付番号検索:2/26より⇒

【招待選手】 吉田香織（TEAM R×L所属）
マラソンランナーTEAM R×L所属
埼玉県立川越女子高校卒業後、積水化学・資生堂に実
業団選手として7年間所属し、日本 代表選手として国
際大会を経験する等、駅伝、トラックを中心に活躍。
25歳実業団引退記念と決めて出場した「北海道マラソ
ン」で初マラソン初優勝を飾る。その後市民ランナー
の世界観のなかでプロランナーとして走り続ける。



エイドステーション

・タスキは1チーム1本お渡しいたします。競技終了後、必ず返却願います。
・ナンバーカード（ゼッケン）は、ご自分の「名前入り」を確認しご使用願います（一人一枚：安全ピン付き）。
・ナンバーカードは、必ず体の「胸部」に装着し審判（監察員）が視認できるようにお願いいたします。
・計測はタスキ内の計測タグで行います。フィニッシュ後、「タスキ」を回収ボックスに入れてください。途中棄権の方も必ずご返
却願います（親子ペアの場合は、ナンバーカード表の計測タグを回収いたします）。
※タスキ・計測タグが未返却の場合、有償（5000円:税込）となります。お申込者（代表者）様にご請求となりますので、ご注意く
ださい（親子ペアは計測タグ未回収の場合3500円が代表者にご請求されます） 。

※「西立川口」は、JR「西立川駅」前にあり会場までの移動も短いです（大会スタッフが入園時間帯にゲート前で待機しています）。
※「昭島口」は、会場から一番近いゲートになりますが、公共交通機関がありません。ゲートまで徒歩か自転車で移動となります。
※「立川口」は、便利な「立川駅」から入園できますが、入園後「立川駅」⇒「西立川駅」間と同じ距離を歩く事になります。

エアーアーチ

コース全体図（1周1.2km：時計回り）

本部、救護

バーベキュー
ガーデン

※「タスキ」、タスキ内の「計測タグ」は、全て回収です。
完走、途中棄権、出走されない方も回収となりますのでご注
意ください（未回収の場合有償となります）。

公園入口から大会会場（うんどう広場）まではJR西立川駅前「西立川口」が便利です。

エアーアーチ

バーベキュー
ガーデン

公園入口から大会会場

大会会場内（うんどう広場）

至更衣室
（レインボープール）

レインボープール
更衣室

タスキ・ゼッケンの取扱いについて

スタート地点と計測

第一走者は、集合時間になりましたらスタート地点にご集合くだ
さい。審判・スタッフの誘導（整列）にご協力ください。
※スタート前まで間隔をあけ審判の指示で前に詰める事

【親子ペア】
10:25 スタート地点集合
10:30 スタート

【フルリレーマラソン】
10:45 スタート地点集合
10:50 スタート

【ハーフリレーマラソン】
10:45 スタート地点集合（フル選手の後ろ）
10:52 スタート

《タイム計測》
・全種目「グロスタイム（号砲が鳴った時から各自フィニッシュするまでの時間）にて計測いたします。

コース＆競技ルールについて

【注】アップ・準備体操などは「サ
イクリングロード」「バーベキュー
ガーデン」では厳禁！

【注】会場周辺のトイレは
大変混みます。会場手前の
トイレをご利用ください。

大会会場
（うんどう広場）

（選手は立入禁止）

折返し地点（全種目）

旧 調整池

至更衣室
（レインボープール）

【コース案内】
国営昭和記念公園内、「うんどう広場」発着による1周1.2ｋｍの
特設コース
公園の西側に位置する「うんどう広場」より、舗装された管理用道
路を周回（一周1.2km）します。木々の繁る緑豊かな国営公
園の周回コースとなり、走りやすい、また応援しやすいフラットなコー
スです。

【スタート＆フィニッシュ地点】
・スタート地点は全種目「うんどう広場」内の同一場所となります。
※リレーゾーン手前
・フィニッシュ地点は全種目「うんどう広場」内の同一場所となります。
※本部前

【距離表示】
・コース距離が1.2kmのため無し

スタート地点（全種目）

＜親子ペア＞
・親と子が制限時間内にフィニッシュしてください（歩いても
抱いても制限時間内にフィニッシュできれば結構です）。
・フィニッシュ時は、親と子が手をつないでください。
・タイム計測は「親」ゼッケンの計測タグでおこないます。

＜ハーフリレー、フルリレー＞
・ハーフリレーは18周、フルリレーは35周を走行しフィニッ
シュとなります。
・走行の順番、1名あたりの周回数などは全てチーム内でお
決め下さい。交代を挟んで何度出走しても構いません。
・「タスキ」はリレーゾーンで次走者に渡してください。リレー
ゾーン以外でのタスキ渡しは失格となります。
リレーゾーンは、「Ａ」～「D」エリアの好きな場所をチーム
で決めてお使い下さい
・タイム計測は、当日1チームにつき1本お渡しする「タスキ」
に装着された計測タグで行います。他のチームのタスキを着
けたり、タスキなしで走った場合は計測ができません。
また、主催者が用意するタスキ以外は使用できません。
・タスキはレース終了後に必ずご返却下さい。タスキ未返却
及び計測タグ紛失が生じた場合、申込者様へ請求が発生
いたします（タスキ+計測タグ＝5000円）。
・仮装は可能ですが、社会的モラルに反する仮装、過度な
露出、他参加者へ不快な思いをさせるなどの行為を見かけ
た場合、主催者判断で 出走を取りやめて頂く場合があり
ます。

競技説明

■大会会場受付にて郵送された
「封筒」を提示して受付を行っ
て下さい。

【受付時間】時間厳守
親子ペア＝9:30～10:15

フル・ハーフリレー＝9:30～
10:35

※指定された時間内に受付を済
まされない場合は、競技の出場
が出来ません。
時間に余裕を持って会場までお
越しください。

受付は全メンバーが揃わなくて
も可能です

受 付

周回数・順位の記録速報が
すぐに分かります
※完走証の発行も3/3より可能

URL=https://timesync.jp/beeassist/250302/

■1周1.2km時計回りの周回コース
※高低差約3mの概ねフラットのコース

コース

本部

リ
レ
ー
ゾ
ー
ン

フットサル
コート

スタート地点

エアーアーチ

ゴール
（全種目）

計測マット

競技終了後、更衣室を利用される方は、荷物を持っ
て「レインボープール」更衣室をご利用ください。
※人数制限を行いますので、利用時間がかかる場合
があります。
※更衣室のご利用は15時までとなります。

至更衣室（うんどう広場より約200m）

コース案内

■開催日：2025年6月22日（日）
■開催場所：国営昭和記念公園（東京都立川市）

【大会公式HP】

リレーマラソンin国営昭和記念公園
EARLYSUMMER

エントリー開始 2025.2.28（金）～

＜ＰＲ＞

リ
レ
ー
ゾ
ー
ン

「
Ａ
」
～
「
Ｄ
」

ゴール
（全種目）

計測マット

リ
レ
ー
ゾ
ー
ン

「
Ａ
」
～
「
Ｄ
」

フルリレーマラソン（1チーム3～12名で構成） 一名3,900円（制限時間3時間40分）
部門:１.「一般の部」（男子のみ、女子のみ、男女混合）,2.「ファミリーの部」（家族、親戚:性別不問）

3.「会社の部」（同じ職場のメンバー、アルバイト、ご家族の方も可：性別不問）

ハーフリレーマラソン（1チーム2～10名で構成） 一名3,800円（制限時間2時間30分）
部門:１.「一般の部」（男子のみ、女子のみ、男女混合）,2.「ファミリーの部」（家族、親戚:性別不問）

3.「会社の部」（同じ職場のメンバー、アルバイト、ご家族の方も可：性別不問）

親子ペア1.2㎞（親1名+小学生以下の子1名で構成） 一チーム3,600円（制限時間15分）

※参加費には国営昭和記念公園入園券（大人450円）を含む（中学生以下無料）

緑いっぱいの時期に・・・もう一回リレーマラソン！！
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